
 

           

 

 

 仲秋の候 会員の皆様には益々ご健勝にてご活躍のこととお慶び申し上げます。 

さて、平成３０年度の標記支部総会・研修会ならびに懇親会を富山支部が主催となり、下記のとおり、開催 

することとなりました。 

学校からは、同窓会会長・校長の谷口和彦先生も参加されますので、万障お繰り合わせの上、多数の先生方 

のご参加をお待ちいたしております。 

記

            【日    時】   平成３０年１２月９日（日） １１：３０～１７：３０  

    【場      所】    富山県民会館 会議室５０８号室 

                                〒930-0006 富山市新総曲輪4-18  ☎076-432-3111 

    【申込方法】    ご出席の場合のみ、同封のはがきを１１月３０日（金） 

までにご返信ください。 

 

  

          【時       間】     １１：３０～１２：１０ 
            【議        題】   （１）支部長挨拶 

       （２）平成２９年度事業・会計報告について 

  （３）次年度の開催について 

 （４）『鍼灸師・柔道整復師を取り巻く環境について』 

                      学校法人 明治東洋医学院 理事長 

   明治東洋医学院専門学校同窓会会長・校長   谷口 和彦 先生 

 
      

      第 １ 部  １２：２０～１３：５０ 

『フレールとロコモティブ・シンドロームに対する鍼灸療法 

－aging in place を支援する鍼灸医療－』 

                               明治国際医療大学 学長   矢 野  忠 先生 

 

 

      第 ２ 部  １４：００～１５：３０ 

『運動で姿勢を改善！？姿勢改善のポイントとは』 

                             明治国際医療大学 保健医療学部柔道整復学科 

講師  神 内 伸 晃 先生 
 

       

        
  

 

  【研修会費】   無 料  同窓会員以外の方も研修会のみ参加できます。（参加費 1,000円） 

 

        

 

  【時      間】   １６：００～１７：３０ 

            【会    場】   富山電気ビルレストラン 県民会館店 （富山県民会館８階） 

        【懇親会費】   ４，０００円（当日、頂戴いたします。） 
※前日までにご連絡無く欠席された場合、懇親会費は全額、後日徴収させていただきます。 

         平成30年10月吉日 

北信越支部長 松村 透 
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高齢者の自立を損なわせる状態がフレールです。その中でも身体的フレールにより自立度が損なわれます。

高齢者が元気に日々の生活を送ることを鍼灸療法で支援することについて紹介します。 

〈アクセス〉 

・富山駅（南口）から徒歩１０分 

・地鉄バス主要路線 富山市役所前下車 

・北陸自動車道 富山インターより１５分 

姿勢が原因によって腰痛や肩こりになることは知られ、メディアでも大きく取り上げられています。本学

では 2年前よりアスリートサポートセンターが設立され、そこで多くのスポーツをしている学生が来所して

います。それらの学生でも姿勢が原因でスポーツ障害を来たしている可能性があることが分かってきまし

た。そこで今回の研修では、姿勢が運動時にどのように影響しているのかお話しします。また、本学で行っ

ている姿勢改善のための運動方法をご紹介いたします。 

 


