
明友会会員 各位           明治東洋医学院専門学校同窓会  
                      明友会会長 谷口 和彦 

 
明 友 会 研 修 会 の ご 案 内 

 
拝啓 時下ますますご健勝にてご活躍のこととお喜び申し上げます。     
明友会 第 3 回研修会を下記の日時・テーマにおいて開催致します。万障お

繰り合わせの上、ご参加をお待ちしております。敬具 
－記－ 

日 時 平成 24年 3月 4日（日）午後 1時～午後 4時 10分 
会 場 明治東洋医学院専門学校 2 階 講堂 
演 題 
Ⅰ. 13：00〜14：30 （講義） 
  テーマ： 『皮膚の構造と経穴部の解剖学的構造』  
              明治国際医療大学 解剖学ユニット  教授 熊本 賢三 先生 

［要旨］ 鍼灸治療は、鍼を皮膚から体内に刺入し、艾を皮膚表面で燃焼させること

により疾病を治療する。また、皮膚表面から視診、切診することにより体表面の色

調・温度、皮膚表面の変化、あるいは皮下の硬結や圧痛等から病態と治療点を把握

する。皮膚は鍼灸治療には、診断と治療の場であり皮膚の構造を組織学的に理解す

ることは有意義である。皮膚の組織構造を光学顕微鏡と電子顕微鏡を用いて観察し、

さらに主要な経穴である百会、天柱、顴髎、肩外兪、厥陰兪、志室、関元、委中、

足三里および湧泉の肉眼解剖と組織構造について解説する。 
 
Ⅱ. 14：40〜16：10 （講義） 

 テーマ： 『コンディショニングトレーナーとしての鍼灸師の役割』 
                        明治東洋医学院専門学校   教員 室屋 美由紀 先生 

［要旨］  昨今、多くの鍼灸師がスポーツ現場に帯同し、コンディショニングやリ

コンディショニングの場で活躍されています。スポーツ傷害の発生の背景には疲労、

緊張、不安といったネガティブな情動が多く関係していることが報告されています。

いかに選手のパフォーマンスを保つのか！海外遠征を経験し、そこからみえたコン

ディショニングトレーナーとしての鍼灸師の役割についてお話させて頂きます。 

 
＊当日はフットサルコートの利用者も来校し、駐車場は満車となります。車  
 でのご来校はご遠慮下さい。 
＊当日は、売店(日本特殊医科)も開けております。ご利用下さい。 
 
会 費  会員無料（会員外 1,000 円） 
 
連絡先 〒564-0034 吹田市西御旅町 7-53  ℡(06) 6381-3811 
        明治東洋医学院専門学校 明友会担当（庶務） 河井正隆 
 


